
 

 

 

 

Malak aus Italien  

Alter bei Ankunft: 17 Jahre 

Programmlänge: 3 Monate 

Hobbies: Kochen, Musik hören, Spazieren gehen, Volleyball, Badminton 

Allergien: Milben und Stauballergie 

Vegetarier: nein 

 
 

Liebe Gastfamilie, 
 
Ich heiße Malak und ich bin 16 Jahre alt. Ich wohne in Norditalien. Ich habe 2 Schwestern und ein 
Bruder; ich bin die größte. Meine eltern sind ziemlich jung: meine Mutter ist 39 Jahre alt und mein 
Vater 43. 
 
Ich bin sehr nett, ein sehr fröhlicher und lächelnder Mensch. Ich lerne gerne neue Dinge kennen und 
lerne immer mehr. Ich bin organisiert und entschlossen. Ich mache kein sport, weil ich mit der Schule 
nicht viel Freizeit habe, aber ich habe für 3 Jahre Volleyball gespielen.  
 
Wenn ich kleine war ich hätte viele Beste Freunden aber jetzt habe nur 2. Ich gehe raus mit ihnen fast 
jedes Samstag. Eine von ihnen ist auch eine meiner Klassenkameraden und die andere ist auch 
meine Kusine. Mit meine kusine bin ich sehr verbunden. Wir erzählen uns alles und sind immer zu 
Hause von einander. Seit September habe ich auch einmal pro Woche als Babysitter gearbeitet, um 
etwas Geld zu verdienen. Ich will ein bisschen selbstständig sein. 
 
In meine Familie, ich bin mehr mit mein Vater verbunden, seit ich kleine war. Aber trot ich liebe meine 
Mutter sehr viel. Meine Geschwister sind alle für mich, ich mache alles um sie froh zu sehen. Ich bin 
mit meine Schwester Dunya sehr viel verbunden. Als sie geboren wurde, ich habe ihren Namen für sie 
gewählt. 
 
Mein Traum ist eine Pilotin werden und das Welt reisen. Ich habe diese Traum seit ich sehr klein war. 
Ich will in Frankreich studieren. Ich bin praktizierende Muslimin: Ich bete 5 mal am Tag, faste den 
Ramadan und feiere die typischen Feste. 

 
Ich möchte das Semester in Deutschland verbringen, um mein Deutsch zu verbessern und mehr über 
Deutschland und die deutsche Kultur zu erfahren. 
Ich besuche ein Sprachgymnasium mit Französisch-Potenzierung: am Ende der Gymnasium werde 
ich ein italienisches und ein französisches Diplom erhalten.  

 
Ich lebe in einem kleinen Dorf, etwas von der Stadt entfernt, in der ich zur Schule gehe. Morgens 
wache ich um 5:30  Uhr auf, mache mich fertig und gehe um 6:20 Uhr aus dem Haus, um den Bus zu 
nehmen. Der Bus  bringt mich zum Bahnhof, wo ich der Zug in die Stadt nehme. Dasselbe mache ich 
nach der Schule. Diese Fahrt ist schwer genug wenn ich es jeden Tag mache.  
 
Um meine Routine zu ändern, gehe ich fast jeden Samstag mit meinen Freundinnen aus und 
verbringe Zeit zusammen, um uns vom Schulklima abzulenken, und komme gegen 22.00 Uhr nach 
Hause. Sonntags gehe ich mit meiner Familie aus, oder wir besuchen unsere Familienmitglieder. Am 
Sonntagnachmittag und Freitagnachmittag habe ich Arabischunterricht: Ich lerne Arabisch, aber auch 
mehr über meine Religion.  



 

Ich mag es sehr zu reisen, zum Beispiel war ich in Österreich, in Innsbruck für 2 Tage; in Spanien, 
aber nur auf der Durchreise; in Frankreich in Antibes für eine Woche. Ich war in Antibes, Nizza und 
Grasse, der Parfümhauptstadt der Welt. Es war ein einwöchiger Studienaufenthalt, bei dem wir von 
einer Gastfamilie untergebracht wurden. Es war eine wunderschöne Erfahrung.  
Der Ort, wo ich sehr viel gegangen bin, ist Marokko, meine Heimat. Ich gehe fast alle 3 Jahre, aber 
seit ich 16 bin, möchte ich versuchen, jedes Jahr dorthin zu gehen, um meine Großeltern so oft wie 
möglich zu sehen. Marokko liegt in meinem Herz und wird immer mein sicherer Ort sein. 

 
Ich bin sehr an meiner Kultur und den Traditionen meines Landes interessiert und hoffe, dass ich die 
Möglichkeit habe, euch mehr zu erzählen. Ich konntet mich besser kennenlernen.  

 
Liebe Grüsse 
Malak 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


